* X %

<

UNIUNEA EUROPEANA Instrumente Structurale

2014-2020
Comunicat de presa

* *
* *

* 5 K

Februarie 2021
Buletin informativ 34

Alege scoala pentru un viitor mai bun
PREZENTAREA PROGRESULUI PROIECTULUI
Consilierea vocationala

Cunoastere, bunastare si pasiune

in cadrul activitatii A.4.3 Organizarea programului Scoali dupd Scoali pentru 238 copii din clasele
primare si gimnaziale de la scolile din Reteag, Ciceu Mihdiesti, Tagu din proiectul Alege scoala pentru
un viitor mai bun, pentru cei 86 de elevi ai claselor terminale ale ciclului gimnazial s-a derulat si un

program de consiliere vocationala.

De ce e nevoie de consiliere vocationala in scoli? Pentru ca:

- Informeaza cu prvire la profesiile existente;

- Ajutd la descoperirea intereselor si preferintelor fata de anumite activitati,

- Sustine procesul de autocunoastere si de identificar a motivatiei intrinseci.

Cum sd le vorbim copiilor despre viitorul profesional?

- Ocupatia: Copiii inca de mici au nevoie sa stie care sunt activitatile care le fac placere si care sunt cele
pe care ar dori sd nu le practice. De asemenea, este parte a educatiei sa stie cu ce se ocupa parintii;

- Meseria: presupune dobandirea unor competente profesionale, ceea ce inseamna ca este nevoie de a studia

pentru ca preferintele ocupationale sa devina activitati profesionale;
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- Vocatia: este Tmbinarea si armonizarea preferintelor ocupationale cu interesul de a studia un anumit
domeniu si a castiga un grad mare de Intelegere. Acest proces este sustinut de calitati native, de intentie si
motivare adica de personalitate.
Cum sa ajutam copiii sa afle mai multe despre ei?
- Aratandu-le ce stiu sa facd bine se vor simti Increzatori;
- Invatandu-i si se descurce in situatii dificile vor sti ce calitati au;
- Fiind alaturi de ei vor Invata cum sa comunice si sa relationeze, adica vor fi integrati social.
Explorarea abilitatilor si intereselor elevilor este un proces amplu si se poatete realiza in multe feluri.
Testele standardizate pot fi instrumente utile in jalonarea consilierii vocationale.
Testul Pliv— Th au urmarit:
- Calcule matematice, vizeaza capacitatea de a face rationamente simple de calcul matematic intr-un
context simplu;
- ldentificarea greselilor de scriere, urmareste cunoasterea regulilor gramaticale si de scriere, dar si
capacitatea de focusare si centrare pe detalii;
- Rezolvarea de probleme tehnice care presupune utilizarea de rationamente prin care sa se indice modul
de functionare a unor mecanisme.
Testul Holland urmareste explorarea intereselor vocationale. Elevul care completeaza testul trebuind pe o
scala de trei nivele sa aprecieze gradul de interes pentru o anumita activitate. Testul abordeaza un spectru
larg de activitati redate in 120 de Tntrebari. Prelucrarea statistica a variantelor de raspuns evidentiaza
domeniile de interes cele mai pregnante.
Din cele 159 de teste aplicate si interpretate precum si 86 de fise de consiliere vocationald a rezultat:
e 45% dintre elevi cunosc bine regulile de scriere corecta si au o capacitate buna de centrare pe detalii
e 24 % au un nivel bun de a efectua calcul matematic
e 37 9% au un nivel bun de a rezolva o problema tehnica
Ca profil : 26 % au un profil realist (prefera activitati concrete), 15 % sunt sociali ( prefera sa fie printre
oameni), 16 % sunt Intreprinzatori ( au profil de lideri), 10 % au un profil artistic (sunt creativi si prefera
activitatile individuale), 7% sunt investigativi iar 5 % sunt conservatori ( prefera sarcinile si regulile).
Dintre neajunsurile identificate prin testarile consilierii vocationale:
e 75% dintre elevi au dificultdti majore in a face calcule matematice simple
e Cunostintele nu au functionalitate elevii nereusind sd gaseasca corespondentd intre informatiile
detinute si aplicabilitatea lor intr-un context practic dat
e 25 9% dintre ei nu-si cunosc activitatile preferate
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Concluziile si recomandarile pentru activitdtile urmatoare sunt:
e Copiii au nevoie sa experimenteze diverse situatii sociale pentru a -si intdlni sinele (invatarea
informald ) si pentru a cunoaste cat mai multe zone ale vietii sociale
e Informatiile si cunostiintele sunt necesare pentru a-si dezvolta competente si a castiga noi abilitati .
Sustinerea si indrumarea sunt vitale .
e Copiii au nevoie de puterea exemplului si de adulti care sa le insufle valori legate de munca
Pentru ca ocupatiile ne aduc cunoastere, meseria ne aduce bunastare iar vocatie ne aduce pasiune 0

preocupare constanta a scolii trebuie sa ramana cea de consiliere vocationala pentru fiecare elev.
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