CONCURSUL NAŢIONAL „MESAJUL MEU ANTIDROG “
2008-2009
Aflat la cea de-a VI-a ediţie, Concursul Naţional "MESAJUL MEU ANTIDROG" , are drept scop prevenirea consumului de droguri în mediul şcolar, prin implicarea elevilor şi a studenţilor în activităţi extraşcolare de petrecere a timpului liber.  
TITLUL – „Mesajul meu antidrog” 

Motto – „Deschide ochii”     

 SECŢIUNI : 

· pagină web ( 3 categorii – pagină de instituţie – A; pagină de prezentare a unui proiect – B; pagină de informare tip revistă – C);

· film scurt metraj, spot şi fotografie digitală antidrog
· eseu literar; 
· sport

· proiecte ecologice.
 Secţiuni speciale:

· pentru minorităţile:

· rrome – 

· eseu  literar

· maghiară – 

· eseu literar 

Secţiunile au un caracter cultural - artistic sau sportiv şi presupun dezvoltarea de creaţii şi abilităţi personale, prin intermediul cărora să se promoveze un mesaj antidrog. Totodată, este vizată şi implicarea în mai mare măsură a copiilor şi a tinerilor în activităţi preventive ca alternativă de viaţă sănătoasă la consumul de droguri.
OBIECTIV GENERAL 
· Conştientizarea şi implicarea întregii populaţii, în special a copiilor şi tinerilor, în programe de prevenire a consumului de droguri, universale, selective şi indicate, în scopul întăririi influenţei factorilor de protecţie şi al reducerii factorilor de risc. (cf. Planului de Acţiune în vederea implementării Strategiei Naţionale Antidrog)

OBIECTIVE  SPECIFICE
· Dezvoltarea unor atitudini şi practici la nivelul întregii populaţii aflată într-o formă de învăţământ, prin intermediul programelor şcolare şi de petrecere a timpului liber, în scopul adoptării unui stil de viaţă sănătos, fără tutun, alcool şi droguri. 

· Creşterea influenţei factorilor de protecţie la vârste mici pentru evitarea sau cel puţin întârzierea debutului consumului de alcool, tutun şi droguri;

· Sensibilizarea şi educarea populaţiei şcolare în scopul evitării consumului experimental/recreaţional de droguri şi trecerii de la acesta la cel regulat;

GRUPURI ŢINTĂ 
· numărul grupului ţintă: 150.000 de tineri din învăţământul preuniversitar (gimnaziu şi liceu) şi universitar;

ALŢI BENEFICIARI –  profesorii; părinţii; prietenii, societatea în general.
JUSTIFICARE – 
· potrivit Strategiei Naţionale Antidrog 2005-2012 una din problemele actuale ale societăţii româneşti o constituie creşterea cererii de droguri în rândul populaţiei generale, îndeosebi în rândul elevilor. Răspândirea consumului abuziv de droguri în rândul populaţiei tinere a dus la apariţia de reţele de trafic ample pe teritoriul ţării noastre şi este necesar o intensificare a acţiunilor de prevenire a acestui flagel, prin antrenarea populaţiei şcolare în activităţi prin care aceasta să-şi exprime prin diverse forme opiniile şi atitudinile faţă de consumul de alcool, tutun şi droguri ,conştientizând în acest fel şi consecinţele negative asociate acestuia. Concursul naţional „Mesajul meu antidrog” reprezintă din acest punct de vedere un cadru adecvat de manifestare a elevilor şi studenţilor cuprinşi într-o formă de învăţământ şi va contribui, alături de celelalte activităţi de acest gen la formarea de convingeri de viaţă sănătoase în rândul populaţiei tinere.

CONCURSUL NAŢIONAL „ MESAJUL MEU ANTIDROG” 
 2008-2009
                                    Etapa I –  la nivel judeţean


Participanţii se vor înscrie la concurs până la data de 30.04.2009  pe baza unui formular, care trebuie completat şi transmis :

a) prin e-mail la adresa de e-mail  a C.P.E.C.A. din judeţul Bistriţa-Năsăud cpecabn@yahoo.com
b) la sediul C.P.E.C.A. din judeţul Bistriţa-Năsăud, municipiul Bistriţa, str. Gheorghe Şincai, nr. 22, etaj 1, cam.20 –Clădirea Curţii de Conturi Bistriţa-Năsăud , tel.0263-231066; 
De asemenea, lucrările realizate de către participanţi se vor transmite până la data de 15.05.2009 pe suportul electronic (e-mail, mini disc, CD, DVD) şi pe suport de hârtie.
 Persoane de contact: 

sinsp. psiholog Maria Borcani-coordonator CPECA Bistriţa-Năsăud
 Telefon:  0745.977.288
 asistent –social Corina Damian- CPECA Bistriţa-Năsăud
 Telefon: 0742334577

Regulament şi condiţii de participare:
Pagină web 

· pagină de instituţie tip A
· pagină de prezentare a unui proiect tip B 
· pagină de informare tip revistă tip C 
(detalii în ANEXA)

Film scurt metraj, spot şi fotografie digitală antidrog
Regulament de desfăşurare:

· Tema secţiunii: „Deschide ochii”

· Condiţii de participare: concursul se desfăşoară pe trei grupe de participanţi – elevi de gimnaziu, elevi de liceu şi studenţi

· Condiţii tehnice: 

· Film: sunt acceptate numai producţii de scurt metraj cu durata de 10-15 min, circumscrise temei secţiunii;

· Filmele sunt creaţii originale, iar autorii sunt prezentaţi pe generic.

· Nu se acceptă producţii care induc un mesaj verbal sau video violent

· Spot: sunt acceptate numai spoturi video originale, cu durata de 30-60 sec, circumscrise temei.
· Producţiile de film şi spot vor fi prezentate juriului pe casete video VHS, CD sau DVD, inscripţionate cu numele producţie, autorul, unitatea şcolară şi judeţul de provenienţă.

· Fotografie digitală: vor fi prezentate numai lucrări originale, circumscrise temei. Lucrările au fost prezentate pe CD sau DVD, inscripţionate cu numele producţie, autorul, unitatea şcolară şi judeţul de provenienţă. Lucrările se vor  prezentata în format digital şi pe suport de hârtie cu dimensiunea 13x18 cm.
· La faza naţională vor fi promovate numai lucrările care au obţinut locul I pe fiecare secţiune şi grupă de vârstă.

Eseu literar:

Tema secţiunii: „Deschide ochii”    (pentru liceu)
Tema secţiunii: „Deschide ochii” (pentru gimnaziu)
Condiţii de participare: 

· lucrările nu trebuie să depăşească 2 pagini, la 1,5 rânduri, cu caracter de 12, pe suport de hârtie şi electronic (CD);

· în evaluarea lucrărilor să se aibă în vedere următoarele criterii:

· încadrarea în cerinţe (tematică şi dimensiuni);

· promovarea mesajelor pozitive;

· originalitatea mesajului şi subiectului ales;

· acurateţea stilului, claritatea limbajului; 

· lucrările elaborate de participanţii aparţinând minorităţilor vor fi în limba maternă; etc.

· la faza naţională se vor promova numai lucrările care au obţinut locul I pe fiecare grupă de vârstă (locul I la gimnaziu şi locul I la liceu)

Sport:
 această secţiune se va desfăşura doar la faza locală şi judeţeană

   Se organizează la următoarele discipline sportive : 
· baschet – băieţi şi fete;

· fotbal – băieţi;

· handbal – băieţi şi fete;
· volei – băieţi şi fete;

· şah – băieţi şi fete;
· ciclism – băieţi şi fete;
· maraton, semifond – băieţi şi fete;

· culturism – băieţi.

· iniţiere în „Korfball” – echipă mixtă.
Centrele de Prevenire, Evaluare şi Consiliere Antidrog vor colabora cu Direcţiile Judeţene pentru Sport, în vederea organizării şi desfăşurării în bune condiţii a competiţiilor sportive şcolare pe diferite ramuri sportive. În acest mod, specialişti C.P.E.C.A. vor susţine şi încuraja implicarea elevilor şi studenţilor în campionate sportive locale. Competiţiile sportive se vor organiza pe disciplinele sportive menţionate mai sus şi se vor desfăşura sub patronajul Agenţiei Naţionale Antidrog la nivelul tuturor judeţelor.

Proiecte ecologice:
 Tema: „Deschide ochii”
  Participanţi: consiliile elevilor din licee.

Precizări privind concursul:

· concursul constă în elaborarea şi implementarea de către consiliile elevilor din licee a unor proiecte ecologice; ex.: amenajarea spaţiilor din curtea şcolii, amenajarea şi întreţinerea unor baze sportive, terenuri de joacă, parcuri, îngrijirea unor monumente istorice şi amenajarea spaţiului înconjurător etc.;

· evaluarea  va fi realizată de către o comisie formată din reprezentant CPECA şi parteneri (inspectorat şcolar, autorităţi locale, ONG-uri) şi va consta în jurizarea portofoliilor proiectelor depuse de consiliile elevilor în termenele stabilite; 

· portofoliile vor conţine:

1. proiectul scris;

2. dovezi care atestă că activităţile din proiect au fost realizate:

· fotografii;

· CD/DVD – uri cuprinzând fotografii, materiale filmate;

· articole de presă;

· aprecieri din partea autorităţilor;

2. criterii de evaluare :

· originalitatea proiectului;

· utilitatea activităţilor din proiect pentru comunitate;

· numărul de persoane şi instituţii implicate;

· impactul media;

· calitatea portofoliului;

· alte criterii stabilite de comisiile de jurizare.

Notă: la faza naţională va fi promovat cel mai bun proiect de la nivel judeţean.

Date de contact:

Centrul de Prevenire, Evaluare şi Consiliere Antidrog Bistriţa-Năsăud- municipiul Bistriţa, str. Gheorghe Şincai, nr. 22, etaj 1, cam. 19,20,21 –Clădirea Curţii de Conturi Bistriţa-Năsăud, tel. 0263-231066; 

E-mail: cpecabn@yahoo.com
Persoane de contact: 

sinsp. psiholog Maria Borcani-coordonator CPECA Bistriţa-Năsăud
 Telefon:  0745.977.288
 asistent –social Corina Damian- CPECA Bistriţa-Năsăud, tel: 0742.334.577
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