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CATRE,

INSPECTORATUL $COLAR JUDETEAN BISTRITA.NASAUD

Odat[ cu inceperea noului an gcolar, din dorinta de a promova un mesaj pozitiv, fundamentat pe

implicare, pe dezvoltarea de abilitafi, pe consolidarea factorilor de proteclie impotriva consumului de

droguri in rdndul elevilor gi oferirea de via{d sdnAtoasi la consumul de droguri, vi rugim sI ne sprijinili

in activitatea de promovare a proiectelor nafionale de prevenire in qcoali a consumului de droguri

ce vor fi implementate in parteneriat ANA-MECT in noul an qcolar 20ll-2012 prin afigarea pe

website-ul Inspectoratului $colar Jude{ean Bistri{a-NIsiud a acestor proiecte na{ionale gi prin

orice alti modalitate de promovare a acestora in rAndul responsabililor din cadrul fiecirei unitlli

qcolare de pe raza judefului.

Astfel, vi transmitem al[turat lista proiectelor ce vor fi promovate incepind din 13 septembrie 2011 la

nivel national, unitar, de catre fiecare Centru de Prevenire, Evaluare gi Consiliere Antidrog in parte,

proiecte ce vor fi derulate in colaborare cu MECTS :

- Campania nalionali ,,ABSENTUL" are ca scop prevenirea consumului de substanle noi cu

proprietiti psihoactive (denumite impropriu "etnobotanice") in rAndul adolescentilor qi tinerilor cu varste

cuprinse intre l5 gi 24 de ani.

Perioadi de implementare:

26 iunie - 31 decembrie 2011.
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- Concursul nafional "MIJSAJUL MIIU ANTIDROG", ajuns in prezent la edilia a VIII-a,

reprezinti un proiect de tradilie al Agenliei Na{ionale Antidrog gi un exemplu de bune practici in

domeniul cooper6rii cu instituliile reprezentative din mediul gcolar.

.

Proiectul ate cirept soop prevenirea consLrnrulLri de droguli in nrediul qcoliir. prin impiiearea elevilor 9i n

stur lcnt ik,r  in rr . ' t i r  i tat i  er l rarc(, lare . le prrreccre i r  t i rnpului  l ihcr

Secliunile propuse in cadrul fiecirei edilii - eseu literar, arte vizuale, creaJie rnuzicali, creare pagini

web, proiecte ecologice, film de scurt metraj, fotografie digitalS, spot antidrog, sport (baschet,

volei, qah, fotbal, ciclism) - au un caracter cultural-artistic sau sportiv gi presupun dezvoltarea de crealii

gi abilititi personale, prin intermediul cirora si se promoveze un mesaj antidrog.

- Proiectul na{ional ,,FRED GOES NET - Interven{ii timpurii pentru consumatorii de droguri care

au fost identificafi/depista{i pentru prima oari"

Principalul obiectiv al proiectului este realizarea de intervenlii timpurii asupra tinerilor care, ca urrnare a

consumului de alcool sau alte droguri, au ajuns pentru prima oarA in atentia poli{iei, gcolii gi/sau

angajatorilor, cu scopul de a reduce riscul de a deveni dependen.ti de droguri.

Intervenliile vlzeazS,tinerii cu varsta intre 14 - 25 ani.

Proiectul na{ional "Eu gi copilul meu"

Scopul proiectului este cregterea influenlei factorilor familiali de protectie precum qi sciderea factorilor

de risc fald de consumul de tutun, alcool gi droguri la pre-adolescenli, prin interventii active in familie.

Beneficiarii proiectului sunt reprezentali de profesori consilieri gcolari gi pirinli.

Proiectul nalional "Clase frri fumat"- are ca scop prevenirea consumului de tutun in rAndul

adolescenlilor prin dezvoltarea de abilitili personale. Obiectivele principale ale acestui proiect sunt:

motivarea elevilor de a rlmdne nefumdtori qi descurajarea experimentdrii consumului de tutun.

Proiectul na{ional " Sunt VIP- Vigilent, Inteligent qi Puternic- ftri alcool"- are ca scop prevenirea

consumului de alcool in rdndul adolescenlilor din grupa de vdrstd l5-17 ani prin cunoagterea riscurilor

asociate consumului de alcool, prin cunoaqterea gi identificarea modului in care presiunea grupului

influen,teazi comportamentul, prin dezvoltarea abilitdlilor asertive de refuz qi prin facilitarea dialogului

pirin!i-copii-profesori.
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In afara proiectelor nalionale q.ry_intite mai suq se va urmtrri cunoagterea gi congtientizarea de citre tineri

a riscurilor pe care le presuiune consumul de droguri, atat prin activitiifi punctuale realizate in

pafieneriat cu reprezentantii unitiililor Ecolare de pe raza judetrului cit r;i prin organizarea de intAlniri

interactive intre elevi 9i special\tii (psiholog Ei asistent-social) din cadrul Centrului de Prevenire,

Evaluare qi Consiliere Antidrog Bistrita-Nistrud.

in cadrul acestor activititi de prevenire vor fi prezentate informafii prlvind efectele nocive ale consumului

de droguri, filme documentare sau artistice, pies€ de teatru etc., care au ca subiect consumul de droguri.

Cu acest prilej, speoialiEtilor ANA/CPECA le revine rolul de a rispunde intrebdrilor participan{ilor,

orientAndu-i astt'el in alegerea unui stil de via{d sdn[tos gi in dezvoltarea sentimentului de responsabilitate

pentru propriile decizii.

De asemenea, in cadrul activiti{ilor punctuale de.sl?igurate in parteneriat cu reprezentantii MECTS.

vor fi oferite gi materiale prornolionale ale ANA (afi9e, pliante. broguri).

Cu deosebiti considera{ie,

f 
Coordonator CPECA Bistrila-Niseud

' Insp. Psih. Borcani Maria Simona
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